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Ldl DÂU

Trong dai gia dình câc toc ngüòi Viêt Nam, ngüòi Viêt

(Kinh) c6 dân sô' dông nhâ't (85,7% nü6c, theo Tông diêu

tra dân sô và nhà ndm 2009). Dia bàn ctr trû chinh cûa

ngüòi Viêt là câc vùng châu thô, trung du, ven biên; song

do nhiêu nguyên nhân, ngüòi Viêt còn chuyên dê'n sinh sô'ng

cui trü tai câc vùng miên mii. Cô thê n6i, Viêt là toc ngüòi

duy nhâ't sô'ng thành cong dông dông düc d tâ't câc tinh,

câc dia bàn, câc dang dia hình trong CA nü6c.

Trong lich Sü phât triên cûa mình, ngüòi Viêt dâ tiê'n

hành nhiêu dQt chuyên cd lên miên nüi, trong dé vùng

Dông Bàc - mot vùng vàn h6a mb, hành lang giao luu vàn

h6a v6i dông bàng, giüa Trung Quô'c và Viêt Nam.

Mêt trong nhüng diêm nôi bêt trong vàn h6a cûa ngüòi

Viêt là tinh thich üng cao, tru6c hét là vdi môi trutòng sông.

Tuy quen v6i môi truòng dông bàng, song khi chuydn d6n

bâ't cü môi trüòng nào, ngüòi Viêt cüng dêu nhanh ch6ng

thich üng de ôn dinh cuêc sông,

Hà Giang là tinh vùng cao thuêc Dông Bâc Viêt Nam,
do nhüng dac diêm riêng vê diêu kiên dia 19 tg nhiên và
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lich st, nên khâc v6i câc tinh khâc trong vùng. Tai Hà
Giang, ngüòi Viêt chuyên cd dêh tüdng dôî muon, s6m nhâ't
vào khoàng thê' k} XVII và chuyên cu tap trung vào cum
nhüng nàm 50, dàu nhüng nàm 60 cüa thé k} trü6c. HQ là
nhüng cân bê, công nhân viên chüc düQc diêu dông lên công
tâc, nhüng nam nü thanh niên di xây dung câc nông lâm
trüÒng, cân bê chiên si trong câc luc litQng vü trang nhân
dân và mot bê phan dông dâo là nhüng ngüòi nông dân
câc tinh dông bàng chuydn lên, theo chû trüdng "Vên dông
dông bào miên xuôi di xây dVng và phdt triên kinh tê'- vin
h6a miên nüi" cüa Chinh phü tù giüa nàm 1961. Theo niên
giâm th6ng kê nàm 2017, ngüòi Viêt chiê'm 13,3% dân sô
toàn tinh Hà Giang, ctr trü tap trung thành câc cong dông
dông düc d thành phô'và câc huyên vùng thâ'p nhtt Vi Xuyên,
Bâc Quang, Quang Bình, Bâc Mê.

Dù thuêc thành phàn kinh tê' - xâ hêi nào, chuydn cd
nguyên nhân và dudi hình thüc nào, khi lên dê'n tinh Hà
Giang, ngüòi Viêt cüng dêu nhanh ch6ng thich üng v6i môi
trüòng sông m6i dê ôn dinh cuêc sôhg. HQ tiêp thu câc yêu
tô' hqp IY và tich cuc trong lôî sông cüa câc toc ngüòi thiêu
s6 (TNTS); phât huy duqc Anh hudng cüa mot toc ngüòi
chû thê trong mot quô'c gia da toc ngüòi, cô trình dê phât
triên kinh tê' - xâ hêi cao hdn, giü vai trò liên kê't, cd kê't
câc TNTS sd tai, tao nên su hòa dông vê lôî sô'ng cüa hai bê
phan cu dân dd cùng xây dung quê hutdng, dông gép và0
công cuêc xây dgng và bâo vê dâ"t nudc. Tinh thfch üng v6i
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Ngttdi Viet d mién nüi...

möi trttbng söng m6i vå Ian töa ånh hdång lä mot trong
nhüng déc diém nöi bat trong löå söng cåa nguöi Viet toi

vüng mién nüi n6i chung, toi cåc huyen vüng thå'p tinh Hä

Giang n6i riéng. Tuy nhién, tfnh thich fing vå su Ian tåa

ånh huång nåy khåc nhau cåc bé phan cu dån Viet chuydn

cu tü cåc tinh khåc nhau, dinh cd toi cåc möi trdÖng cånh

quan khåc nhau vå cåc giai doqn lich st khåc nhau.

Cüng nhu d cåc tinh khåc trong vüng Döng Båc, nguöi

Viet d Hå Giang da dong vé nguön gö'c, thånh phÄn kinh té'

- xä héi. Dén nay, nguöi Viet 1--1ä Giang c6 bö'n bö phan

chfnh, trong d6 bé phån döng dåo nhå't, c6 ånh huång 16n

dén su phåt trién cåa cåc TNTS lä khöå nong dån cåc

tinh vüng chåu thö chuyén cd lén väo nhüng näm 60 cåa

thé k} XX, theo chå trddng diéu chuydn dån cd, lao döng

de phåt trién kinh té' - vän h6a mién nüi cåa Dång vå Nhå

mt6c. Nhanh ch6ng thfch nghi v6i möi trubng sö'ng dÄy

khäc nghiét, c6 nhiéu yéu to' bå't Iqi, nguöi nöng dån Viet

tfch cuc khai hoang må röng dien tfch trdng lüa vå hoa

måu, cåc loqi cåy än quå chuyén canh, phåt trién buön bån

vå tü dåy, mét bé phån döng trong sö' h? tham gia våo cåc

hoqt déng kinh té' - xä hQi khåc, trå thänh cöng nhån vién

chüc, thi dån, c6 tåc dQng tfch cuc trå loi t6i su phåt trién

cåa nöng nghiép n6i riéng, cåa nén kinh té' - xä höi n6i

Chung trong tinh.

Tfnh thfch üng cåa khöå nöng dån VI?t d tinh I-Iå Giang

lå chå dé nghién cüu 19 thü. Vé phUdng dien khoa hoc,
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nghién cüu vån dé nåy g6p phÄn låm sång tå thém mét
trong nhüng déc diém vän h6a nöi bat cåa ngubi Viet, låm

sång tö quå trinh giao Iliu vän h6a, nhüng vå'n dé vé quan

he töc ngubi cåa nguöi Viet, vai trö cåa tQc ngubi nåy trong

su phåt trién döå v6i cåc TNTS cåc vüng mién.nüi n6i

chung, tinh Hå Giang n6i riéng; qua d6 chi ra tinh thfch

nghi vå Ian tda ånh hudng cåa nguöi Viet trü6c möi trubng

söng mdi trong quå trinh chuyén cd.

Vé mat thuc tién, nghién cüu tfnh thfch üng cåa ngdbi

Viet d tinh Hå Giang nhäm teo ra cd så khoa hQC giüp cho

cåc nhå quån If, cåc cå'p chfnh quyén dé ra cåc chfnh såch,

giåi phåp giüp ngubi Viet cüng cåc TNTS tüng dia bån
phåt huy cåc tiém näng, thé' mqnh, nhüng düc tinh vå
truyén th6ng töt dep cåa minh; khÅc phyc nhüng mät bå't
cap trong quan he v6i cåc TNTS så toi dd xåy dung cuöc
söng Km no, hqnh phüc vå vän minh; thuc hién doån két
vå binh däng giüa cåc toc ngubi; båo tan vå phåt huy cåc
giå tri vän h6a, giüp cho cåc vüng mién nüi phåt trién bén
vüng, g6p phån våo thäng Ivi cåa cöng cuöc cöng nghiöp
h6a - hién doi h6a, xåy dung vå båo ve då't nd6c.

Nghién cüu ngubi Viet tinh Hå Giang cön too cd
khoa hoc dd läm rö mot sö' lu#n diém cua möt so' hoc gia
trong vå ngoäi nu6c, déc biét lå då'u tranh chöng nhüng
lu4n diem sai tråi khi dånh giå vé vai trö cåa nguöi Viet
trong cåc mét dbi sö'ng, nhät lå vé kinh té' vå chfnh tri, vé
quan .hé giüa ngubi Viet v6i cåc TNTS d vüng mién nüi.
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NgttÙi Viêt d miên nüi...

Dén nay, viêc nghiên cüu vê ngüòi Viêt dâ c6 khâ nhiêu

công trình, song câc công trình dê cap dê'n sui thfch üng cüa

ngüòi Viêt v6i môi trüòng sô'ng m6i, dàc biêt là môi trüòng

miên nûi còn chüa düQc chû trçng dûng müc. Vì vay, trong

nghiên cûu này chüng tôi hu6ng t6i câc muc dich chfnh sau:

- Làm rô cd sb và nhüng bidu hiên cu thê vê su thfch

üng cùa câc nh6m cd dân Viêt tù dông bàng chuydn cd lên

câc huyên vùng thâ'p tinh Hà Giang; tâc dông cûa su thfch

fing dé dôî v6i su phât triên cûa ngüòi Viêt và câc TNTS

cüng nhü dén mô'i quan hê giüa ngüòi Viêt v6i câc TNTS

trên dia bàn.

- Tao cd sb khoa hQC cho viêc xây dung câc giâi phâp

nhàm phât huy vai trò tich cuc cûa ngüòi Viêt, giâi quy6t

câc mô'i quan hê giüa ngüòi Viêt v6i câc TNTS nhâm tao su

dông thuân, tfnh thô'ng nhâ't cûa câc toc ngüòi trong xây

dung và phât tridn kinh tê' - xâ hêi d dia phüdng, dông g6p

vào công cuêc xây dung và bâo vê Tô quô'c; phân biên lai

nhüng luân didm không dûng khi dânh giâ vê chfnh sâch

cûa Dhng và Nhà nü6c Viêt Nam trong viêc chuyên cd cûa

ngüòi Viêt lên miên nüi.

Nhân dip cuô'n sâch düQc xuâ't bân, tôi Xin bày tô lòng

biê't dn sâu sàc dê'n PGS. TS. Bùi Xuân Dfnh, Nguyên

Trutdng phòng Phòng Nghiên cüu câc dân toc thuêc ngôn

ngü Viêt - Müòng (Viên Dân toc hQC) - ngüòi thày da tan

tình chi bâo tôi trong suô't quâ trình thuc hiên nghiên

cüu này.
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Tôi Xin giti lòi càm On Chân thành t6i câc phòng, ban
thuêc Uy ban nhân dân câc huyên Bâc Quang, Vi Xuyên,
dac biêt là Phòng Dân toc cûa hai huyên, Dhng {y và Uy
ban nhân dân câc xâ Vinh Phüc, Tân Quang (huyën Bâc
Quang), xâ Phû Linh (huyên Vi Xuyên) cùng cân bê và nhân
dân câc thôn bàn dâ tao diêu kiên thuân IQi dê tôi ti6p can,
khai thâc nguôn tui liêu trong câc dQt diên da tù nâm 2011
dén nàm 2015.

Mâc dù da c6 nhiêu cô' gàng nhüng do dia bàn nghiên cûu
là câc xâ thuêc vùng thâ'p cûa tinh Hà Giang, câch nhau
hàng tràm cây sô', di lai khô khân, Anh hüdng dê'n' viêc thu
thap tu liêu nên châc chàn cuôn sâch không trânh khôi
nhüng thiê'u s6t. Râ't mong nhan ddQc nhüng kidn dông
gép cüa ban dQC gân xa de nêi dung cu6n sâch düQc hoàn
thiën hdn trong nhüng làn tâi bân.

Hà Mi, thdng 3 ndm 2018

Tâc giâ

NGUYÉN PHÜONG THÀo
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